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Allgemeine Informationen zur stationären  
Aufnahme im Schlaflabor 

 
 Anmeldung in der Ambulanz um 12:00 Uhr 
 Im Anschluss kommen Sie in das Schlaflabor zur stationären Aufnahme. 
 Sie bekommen ein Einzelzimmer und am Aufnahmetag noch ein Mittagessen 

 

Was muss ich mitbringen? 

Schlafsachen und Toilettenartikel für den persönlichen Gebrauch für eine Nacht. 

Medikamente für den persönlichen Gebrauch bitte selber mitbringen (evtl. mit Liste). 

 

Zu beachten: 

Bitte teilen Sie uns im Vorfeld mit, wenn Sie ein Körpergewicht von über 150 kg haben. 
(03862 895 5035) 

 

Wenn Sie den Termin nicht einhalten können, sagen Sie ihn bitte frühzeitig bei uns ab! 

 

Aufnahmegespräch: Wenn Sie über Ihre Erkrankung nicht aufgeklärt wurden, fordern Sie 
bitte ein Aufklärungsgespräch beim aufnehmenden Arzt ein. 

Aufklärungsgespräche über Ihre Erkrankung finden an Wochenenden 
oder Feiertagen aus organisatorischen Gründen nicht statt. 

 

Für etwaige Fragen steht Ihnen das Schlaflaborteam bzw. die jeweilige Firma jederzeit zur 

Verfügung. 

 

 

Ihr Team vom Schlaflabor Bruck! 


